
Je bent niet je omstandigheden;
je bent je mogelijkheden

                                           - Stedman Graham

Je  enerjaren zijn gevuld met groei, belo  es, valkuilen en moeilijkheden. In 
deze periode van je leven krijg je te maken met beslissingen en uitdagingen 
die je leven enorm kunnen veranderen. Vaak zijn deze dilemma’s niet mak-

kelijk te beantwoorden. In Negen stappen naar succes 
voor  eners, neem je toekomst in eigen hand: leidt de 
prominente zakenman en schrijver Stedman Graham 
zijn lezers naar een beter begrip van henzelf, hun sterke 
punten en hun verlangens. Tegelijker  jd helpt hij hen 
een plan op te stellen om hun visie te realiseren. Gra-
ham dicht op een vermakelijke en interac  eve manier 
het gat tussen het onderwijs en de echte wereld. Hij 
biedt jongeren de middelen om hun zelfvertrouwen te 
vergroten, groepsdruk te vermijden en de dagelijkse 
stress van een jongvolwassene het hoofd te bieden. 

Stedman Graham is de oprichter van Athletes Against Drugs, een organisa  e 
die drugsmisbruik tegen gaat en jeugdleiderschap promoot. Daardoor weet 
hij hoe hij jongeren moet benaderen. Negen stappen naar succes voor  e-
ners staat vol relevante en prak  sche informa  e voor de jongeren van nu. 
Dit zeer bruikbare handboek is vanwege zijn interac  eve benadering en 
persoonlijke s  jl onmisbaar voor zowel jongeren als hun ouders, grootou-
ders en iedereen die invloed hee   op jonge mensen. 

Hij is tevens directeur van Stedman Graham & Partners, een marke  ngbe-
drijf in New York, en van Stedman Graham Training & Development, een 
educa  ef bedrijf dat zich richt op leiderschapsontwikkeling. Graham is Ad-
junct Professor aan de Kellogg Graduate School of Management van de 
Northwestern University. 

Hij woont in Chicago met de meest invloedrijke vrouw van Amerika, Oprah 
Winfrey, waar hij openhar  g over schrij   in zijn eerste Nederlands vertaal-
de boek: Neem je toekomst in eigen hand.
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