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Basistraining  Creatief Denken 

 

Creatief Denken kun je leren!  

Mensen vinden het vaak lastig om nieuwe ideeën te 

bedenken. Dit komt doordat wij onze ervaringen 

opslaan in de vorm van denkpatronen. Hiermee kunnen 

wij alledaagse handelingen, zoals communiceren en 

autorijden, uitvoeren zonder erbij na te denken. Maar 

als we behoefte hebben aan creatieve ideeën voelen 

we opeens een blokkade. Gelukkig is er goed nieuws. 

De afgelopen decennia zijn we enorm veel te weten 

gekomen over de werking van ons brein. Er zijn door 

verschillende pioniers tal van methoden en technieken 

ontwikkeld om uit de denkpatronen te kunnen 

ontsnappen. Samengevat: creatief denken kun je leren!  

 

“Als kind zijn we allemaal creatief, maar als volwassenen zijn we dit 

verleerd. Gelukkig kun je het weer aanleren” (Alexander Heijnen, 

directeur KreaNova)  

 

In de training ‘Creatief Denken’ beleef je zelf hoe je 

brein vastzit in denkblokkades. Je ervaart ook hoe je 

dankzij eenvoudige doch krachtige ideetechnieken in 

staat bent om toch weer nieuwe ideeën en concepten 

te ontwikkelen. Creatief denken is hard op weg om de 

status van basisvaardigheid te krijgen, naast lezen, 

schrijven en rekenen. De training is een must voor 

iedereen die behoefte heeft aan verandering, 

vernieuwing, originele ideeën en creatieve oplossingen.  

 

Voor wie bedoeld? 

De training Creatief Denken is bedoeld voor elke 

organisatie die wil innoveren met creatieve ideeën en 

daarom behoefte heeft aan het doorbreken van 

heersende denkpatronen, vaste routines en gewoonten.  

 

Wat kunt u na deze training? 

• Nieuwe producten en diensten bedenken 

• Processen verbeteren en vernieuwen 

• Uw marktkansen verruimen 

• Creatief problemen oplossen 

• Nieuwe businessconcepten formuleren  

 

"Ik heb technieken geleerd om mijn dreigende roestigheid in 

creativiteit te doorbreken. Zeer leerzaam, op een ontspannen 

manier" (Loes Brand, Adjunct-directeur Corporate Communications 

Achmea Holding) 

 

Programma 

• Het geheim van creatief denken 

• Stap in uw valkuilen: Denkpatronen zelf beleven 

• Ook u kunt creatief denken met de MorfBox! 

• Proces en spelregels voor een brainstormsessie 

• Ideeën bedenken met creatieve ideetechnieken, 

o.a. BrainShake, Morfbox, Assumption Busting, 

Reversal 

• Ideeën selecteren en oplossingsconcepten bouwen 

• Life mini-brainstorm 

 

Kom naar onze open trainingen 

• Gedurende het hele jaar verzorgen wij de training 

Creatief Denken met een zogenaamde ‘open 

inschrijving’. Kijk voor de actuele data op onze 

website www.kreanova.nl 

• De open training start om 09.30 uur en eindigt om 

16.30 uur. U bent welkom vanaf 09.00 uur. 

• Locatie voor de training is ‘De Bronckhorst Hoeve’ 

in Brummen (Gelderland). 
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Basistraining  Creatief Denken 

 

Liever incompany? 

Uiteraard verzorgen wij de training ook incompany. 

Hierbij is er van alles mogelijk op het gebied van data, 

locatie, deelnemersaantal, lengte en inhoud van het 

programma. Een presentatie van een half uur vinden 

wij net zo leuk als een driedaagse intensieve training. 

Ons aanbod strekt zich uit van persoonlijke coaching 

tot events met honderden deelnemers tegelijk.  

 

“Wij kijken met onze 100 beleidsmedewerkers terug op een geslaagd 

‘creatief denken’ evenement. Het programma voldeed helemaal aan 

onze verwachtingen.” (Iris de Ridder, ministerie van Financiën) 

 

Over KreaNova 

KreaNova richt zich volledig op het bevorderen van 

innovatiekracht en creativiteit binnen organisaties. Wij 

zijn er 100% van overtuigd dat ieder mens (en daarmee 

elke organisatie) beschikt over een onuitputtelijk 

potentieel aan waardevolle ideeën, die aan de basis 

kunnen staan van vele nuttige veranderingen, groot en 

klein.  

 

Wij zien het als onze taak om organisaties te helpen 

deze ideeën aan te boren, en om te zetten in nieuwe 

en nuttige producten, diensten, processen, methoden, 

technieken en zienswijzen. Kernwaarden van KreaNova 

zijn: beweging, authenticiteit, verbinding, eenvoud en 

plezier. 

 

"De training heeft ons geleerd de grenzen van het eigen denkkader 

te doorbreken. Hierdoor ontstaan echt nieuwe bruikbare ideeën. Wij 

passen de gebruikte technieken heel veel toe! De training was 

praktisch, leerzaam en vooral ook heel leuk!" (Alice Steenstra, Retail 

Director PCM Uitgevers) 

 

Andere diensten van KreaNova 

Bij ons kunt u terecht voor advies en training op het 

gebied van creativiteit en innovatie. Reeds honderden 

deelnemers bezochten onze trainingen en workshops op 

het gebied van creatief denken, brainstormen en 

innovatiekracht. Kijkt u voor een volledig overzicht van 

onze diensten op onze website www.kreanova.nl 

 

 

Enkele van onze klanten  

Accenture, Achmea, Airtrade, AKZO, Bank Nederlandse 

Gemeenten, Bestuur & Management Consultants, de 

Alliantie, De Nederlandsche Bank, Elsevier, Facilicom, 

Fontys Hogescholen, Forbo Flooring, Fortis, Fugro 

Ecoplan, Gallagher Europe, Diverse gemeenten, o.a.: 

Amsterdam – Delft – Groningen – Winterswijk, het 

Waterlaboratorium, Hogeschool Larenstein, ING, 

Intergom Uitzendbureau, Kadaster, Lantor, Media 

Groep Limburg, Ministerie van Financiën, Ministerie van 

SZW, MN Services, Nationaal Spaarfonds, Nederlands 

Verpakkingscentrum, Ontwikkelmaatschappij Oost 

Nederland, Orange Nederland, Oranjewoud, Ordina, 

PCM Uitgevers, PilloPak, Politie Amsterdam 

Amstelland, Provincie Friesland, PTS Software, Recron, 

Robeco, Sasol Servo, Saxion Hogescholen, Strukton 

Railinfra, Surfdiensten, TomTom, VUMC, Woonbedrijf 

Ieder1, Zwitserleven. 


